D). ’FORMALYS

‘ LA PERFORMAMCE PAR LA FORMATIORM

Spécialiste des formations techniques industrielles

Travaux en hauteur - Port du harnais

SECU - 04

e Evaluer les risques de chute en fonction de la nature des travaux et de leur
environnement

e Maitriser la sécurité relative aux travaux en hauteur

e Connaitre les moyens de protection individuelle et collective , appropriés aux
travaux

o Vérifier et s’équiper des EPI
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Public concerné

Toute personne amenée a exécuter des travaux en hauteur et apte a comprendre des
instructions de sécurité

Pré-requis

Aucun

Modalités d’acces a la formation

Aucune

Lieu de formation

Dans les locaux de 1’entreprise

Méthodes pédagogiques
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« Visite préalable de 1'entreprise ( attentes , contexte , récolte de documents ... )
» Adaptabilité du contenu au profil des stagiaires

e Mise en situation directement sur le poste de travail

e Support de cours remis a chaque participant

Formalisation a l’issue de la formation

Attestation individuelle de fin de formation envoyée a 1’entreprise

Programme de la formation
Théorie
Généralités

* accidents et prévention des risques
e réglementation : normes , directives , décrets
« responsabilité

Moyens de protection collective

e moyens mobiles ou fixes
* appareils d’élévation de personne
* signalisation et balisage
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Moyens de protection individuelle

casques

e classes d’ancrage

e supports d’assurage , anti-chute

e absorbeurs d’énergie

e accessoires de liaison , harnais...

e nceuds sur corde

* choix des moyens adaptés aux travaux

Pratique

Evaluation des risques sur différentes situations
e élaboration de fiches de risques

Elaboration méthodologie sur les principales manceuvres
e ancrage , liaison anti-chute ...

Mise en situation sur poste de travail*
e sur différents types d’intervention en hauteur

* avec I'accord du client
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